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áàðÝØáò êïð

ÅòãðêÜåáðÝæ)ÝÙè,2001(:

-òãðêÜåáðÝæòðÛÚÝæâáäÜòãäñðÝØáòÜàáìñÝ,ðñØòéßááòæåÜáòÝäêæääñ

åáðÝæÜåãðêäÝ,òééÙòæÝäêåòæð,åòÝèæÝáæ,åòÝÚÜèòÜäêÝòÝØîÝòåòÛÝÙê

-òãðêÜåáðÝæòéßááòæÜãðêÜäÙÝñæÝðñØÙÝáòÝäÝãáääñÜðÝæÜ,çæÝñáá

òÝáÝäáêìÙÜØðÝÜÜòÝêîÙòæÜòáÙÙðìéÜòÛáæÝçòÝäáêá

òãðêÜåáðÝæòääÝãòñÝäñåáÙáãð)Darling-Hammond,2004(;

Ø.ÙáãðòÝäÚÝéæ:éßááòæÜðØÝàðìðäåáðÝñáãÜäñÜðÝæÜ.

Ù/ÙáãðáêÝîáÙ:áÝäòòÝèæÝáæÙäñÜðÝæÜ,ðñïÜÙÝÙñØÝÜäêÝì,òÛáæÙÝÝòäÝãá

äáêìÜäòØçÝÝÚæòÝáÝèæÝáæÜÝäñäãÙòÛÝïèçæÞÜèÝòè

Ú/ÙáãðòÝäáêá;éßááòæÜòêìñÜäåáêÝîáÙÜäñÜðÝæÜäêåáÛáæäòÜ



ÜÛáæä ááÝïä åáÛáæäò òäãÜ

òÝáÝïäÜÛáæäØÝÜßèÝæáääãéßááòæÜòîÝÙïäòÝêðìÜòÝáèÚÝðàÜòÝØàÙòæÜ
åááñïÙåááòÝêæñæòñáãðÙÜÙñïÜ,ðÝÙáÛ,ÜØáðï,ÜÙáòã,ÜÚñæÜÝ/ÝØ
òÝäÝãáòÝáàæòæñÝæáñÙÝåÜÙ

ÛßØåáðÚòØÜäñòãðêæâÝèáßÜðÝñïçòæÙòÝáÝèæÛÞÜòÝáãÝèáßòÝÝñðìéæä
åáÛáæäòåáØÙñåáêïðæåáèÝÝÚæåêÝåáãðîåááãÝèáßåáÛßÝáæ,ääÝãåáÛáæäò

åêááÝïäÜÛáæä

âÝèáßäáãæØÝÜâÝèáßðñìØæñåáÛáæäòäåêòÝáÝäÙÚÝæäÙïäÜãðÛÜâÝèáßÝ
òÝòáãÙòÝäáÚðäêáÛáåáðÝæåáäáÚð.âáäÜòÜÞãðñìØæòòäÜèêæäãä

åáÛáæäòÜÜðÝîÙÜÝÝñ,ðñìØæÝÜáîïØðàèáØäåêåáÛáæäòâÝèáßÙäáÚðÜ.



òáæîê òÝäÚÝéæ

òÝäÚÝéæòáæîêØáÜÜÛáæÜÝØòæîÝêÜèÝæØÜäñåÛØÜÝòäÝãáÙ,áÛãåáäñÜä
òØòÝæáñæÜêáÚÜäÝòÝðàæä)çæÛáðìéïÝÝ,2001(.

ðñïÜÙÜÞ,ØîæèáãåáðÝæáäêÙòÝäÚÝéæòáæîêÜÜÝÙÚåáèáæØæðòÝá
åÜáòÝäÝãáÙäñåáÛáæäòåáñäß,åáêáÙæçááèêÙððòÝáåÜáÚñáÜÙåáÙáîæÝ

åÜäåáðÚòØåááÛÝæáä.

åòæÝêä,åáðÝæáäêÙòÝäÚÝéæòáæîêÜãÝæèåáØÝðåáÛáæäòÙåáñäßÜðÝïæ
òÝêðìÜäåáÞãðòæÝåáÛáæäòÙåáïÞßÜ(Jamil, Downer& Pianta, 2012)

òÝäÚÝéæÜòáæîêÜäñÜðÝæÜòæðÝòÝÛÝïìòäØäïðçáÙáäòÝãÜòáãÜáãåØ
åÚÝòÝÙðÝêæÙåêåáæðÝÚåááêÝîïæåáðßØçÝÚãåáðÝÜ,åáðÝæåááêÝîïæäÜèæÝ
òáÙðìéÜSeitsinger, Felner, Brand& Burns2008)(



ÜáòìæØ

ÜáòìæØØáÜòäÝãáÜçáÙÜäÝØñáÚðÜäÜæÜÞòÝáÜäðßØ,ðæÝäã,òØòäÝãáÜ
åáñäòØÝèæîêÝÛáïìòÙäñðßØÜ

âãáìä,ÜáòìæØäñÜðÝæØáÜòÝèæÝáæÜØðÝÜòñðÛèòÙáÙéÙÜÛáæäòáÙÝáß.
ÜðÝæáòìæØðÛÚÝæÜðÝæãñáñÝäòäÝãáêáÙÜäÜÚØÛçáÙÜäÝòØàÙæÜäñ

àèÛÝàéÜ.

òÝðìéÜÜØîæáãåáðÝæåááòìæØåáàÝèåÝðòäòÝäÚÝéæäòáæîêÜ,ÜáîÙáàÝæä
ÛÝæää,ðìñäòØòÝãðêæåáéßáÜòØÝçÝßàáÙÜáæîêÜäñåáÛáæäòÜ

åáðÝæåêòÝæðòÝÜÝÙÚäñÜáòìæØÝßáäîÜåïñäòñÝßòÜßÝÝðÜäñ
åáÛáæäòÜ,äáÛÚÜäòØòäÝãáÜåÜäñÛÛÝæòÜäòÝäáêáÙåêéêã,òáßìÜäÝòØ
ðìéæáñêæòÝæáäØÜGoroshit& Hen,2016)(



ÜðàæÝ äèÝáîð

ÙÝðåáðïßæÜÝñêèñäêåáäÛÙÜçáÙåáðÝæâÝèáßÜæäáÚðÜçáÙäåáðÝæâÝèáßÜæ
ÛßÝáæÜÜäãÜÙ,òÝäÚÝéæòáæîêÜáòìæØÝáìäãåáÛáæäòááÝïáäÜÛáæäÝáÜ

òÝáéÝäãÝØÙòÝáÙðêæÝèñáÝàÝêáæäñåáðïßæÚÝéæÜÞÜðÙßÙòáäØðñáÜ,çÜ
ðÞÚæÙáÛÝÜáÜçÜÝðÞÚæÙáÙðêÜ.

ÝèñáâðÝîòãáðêÙáðïßæÜãðêÜåááÚÝäÝáæÛìØåÝßòÙÜáÚÝÚÛìÝãáéìÜÙðïÙ
òááéÝäãÝØåáðÝæÜÜðÙßÜæòáÙðêÜ

çãä,òäØñðïßæÜáßãÝèÜØáÜ:åØÜñáåáäÛÙÜçáÙåáðÝæâÝèáßÜæäáÚðÜçáÙä
åáðÝæâÝèáßÜæÛßÝáæÜÜðÙßÜæòáÙðêÜÜäãÜÙ,òÝäÚÝéæòáæîêÜáòìæØÝáìäã

åáÛáæäòááÝïáäÜÛáæä?

ÛÝêÙòðàæñðïßæÜáßãÝèÜØáÜ:çÝßÙäòØåáäÛÙÜÜÜäãÜÙ,òÝäÚÝéæòáæîê
ÜáòìæØÝáìäãåáÛáæäòááÝïáäÜÛáæäçáÙåáðÝæâÝèáßÜæäáÚðÜçáÙäåáðÝæ
âÝèáßÜæÛßÝáæÜÜðÙßÜæòáÙðêÜ.



ÜáÚÝäÝÛÝòæ

åáðïßèÜ
-ðïßæÙáßãÝèÜÝìòòñÜ161åáðÝæåáØäáÚÙ24Ûê63

M=40.74,SD=7.51)(åáÙäñæÜåòòáãÙåáÛáæäòåêááÝïáäÜÛáæä

-åáðÝæÜÝðßÙèçìÝØÙáØðïØåÜÝáäêÙïòÝÝçáÙÜèñÛê40òÝèñïòÝÝ
M=17.45,SD=7.88)(.

áäãðïßæÜ
Ø.çÝäØñáìðÚÝæáÛ:ðÛÚæ,äáÚ,êÝîïæÜØðÝÜÛÝêÝ
Ù.éïÛèáØÜäãÜääñòÝÙ'ÝïéèááØÝ)2009(:1.òðáîáòÝÙðòäñÜäãÜ,
2.òðáîáòÝáèáÛæäñÜäãÜ,3.ßÝìáàÜááñêäñÜäãÜ
Ú.çÝäØñòÝäÚÝéæòáæîêäñçææÛáðìéïÝ)2001(:1.òÝæáñæÜØðÝÜ,2.

åáéßá,3.çÝÚðØ
Û.çÝäØñÜáòìæØÜÙðÜáÛæáæ(Davis, 1980):1.ÜÚØÛòáòìæØ,2.

òÛæêðßØÜ



ðïßæÜ âáäÜ

åáäÜèæðñØÝæáãéÜëòñäÜäÝêì,ÝñïÙòÜðñìØäåáðïÝßäéèãáÜä
ðÛßäåáðÝæÜðñØÝðáÙéÜåáðÝæäàðÝìæÙòÝÛÝØðïßæÜ,ÝñïáÙåÜæ
ëòñäÜäÝêìäêáÛááÝäáæçÝäØñÜäñðïßæÜçìÝØÙØäæ

òØÞçÙÝæãðßØäßàÙÝÜñåÜäáãçÝäØñÜÝèáÜáæáèÝèØçáØÝäãñÝæáñ
åáèÝòèÙêÛáæÙÝåÜñåáðéÝæíÝßðñØæâðÝîäðïßæÜáßãÝèÜ

ÙÝñßçááîäòêÙñáÝäáæòêÙðØáèÝäØñðïßæÜ,ðÙéÝÜåáðÝæä
ÝéßááòáñåÜáòÝÙÝñòÙäêåáÛÚáÜÜåáèÝñÜáÙÚäåáÛáæäòááÝïäÜÛáæä



åáØîææ
ÜèÝñØð ÜðêñÜ ; åáèÝñÜ ÜáÛææÝ ÜäãÜÙ äÛÙÜ Øîæáá*ÜäãÜ äñ òÝÙðò òðáîá -  òÝáèáÛæ òðáîá

ÜäãÜ äñ Üááñê ßÝìáàÝ ÜäãÜ äñ )äáÚðÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ çáÙä ÛßÝáæÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ çáÙ

ßÝä 1 ;åáêîÝææ òÝáàéÝ çïò ÜäãÜä ÜáÛææÝ ÙðïÙ åáðÝæ âÝèáßÜæ ÛßÝáæ åáðÝæÝ âÝèáßÜæ äáÚðÜ -

âðê  çßÙæt äÛÙÜä åÜáèáÙ )(N=161. 

       t çïò òááàé 

 

 êîÝææ

*1.4) 

N êÝîïæ ÜáÛææÝ ÜäãÜ 

-3.274** 

0.36 2.93 94 âÝèáß äáÚð 

     òÝÙðòäñ ÜäãÜ  

0.39 3.13 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

-3.537** 

0.40 3.04 94 âÝèáß äáÚð 

      òÝáèáÛæ äñ ÜäãÜ 

0.42 3.27 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

-3.631** 

0.39 3.12 94 âÝèáß äáÚð 

 Üááñê äñÜäãÜ 

0.44 3.36 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

-4.099*** 

0.32 3.02 94 âÝèáß äáÚð 

ÜäãÜ òáääã 

0.36 3.25 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

**p<0.01,***p<0.001    



Üááèñ ÜðêñÜ ;ÜáÛææÝ òáæîê òÝäÚÝéæÙ äÛÙÜ Øîæáá*ÜØðÝÜ òÝæáñæ -  åáéßá
çÝÚðØÝ ) äáÚðÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ çáÙä ÛßÝáæÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ çáÙ

ßÝä 2;åáêîÝææ òÝáàéÝ çïò òÝäÚÝéæä òáæîê ÜáÛææÝ ÙðïÙ åáðÝæ âÝèáßÜæ ÛßÝáæÜ åáðÝæÝ 

âÝèáßÜæ åáðÝæÝ äáÚðÜ- âðê  çßÙæt äÛÙÜä åÜáèáÙ )(N=161. 

t çïò òááàé 

 êîÝææ

*1.6) 
N êÝîïæ 

 òáæîê òÝäÚÝéæ

ÜáÛææÝ 

-2.334* 

0.58 4.90 94 âÝèáß äáÚð 

òÝæáñæ ÜØðÝÜ 
0.52 5.10 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

-2.011* 

0.49 4.06 94 âÝèáß äáÚð 

åáéßá 
0.64 4.24 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

0.784 -

0.62 3.88 94 âÝèáß äáÚð 

çÝÚðØ 
0.72 3.96 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

-2.291* 

0.46 4.35 94 âÝèáß äáÚð 

òÝäÚÝéæ òáääã 
0.47 4.51 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

*p<0.05 



òáñáäñ ÜðêñÜ ; ÜáÛææÝ ÜáòìæØÙ äÛÙÜ Øîæáá*ðßØÜ òÛæêÝ òáòìæØ ÜÚØÛ )  çáÙ
äáÚðÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ çáÙä ÛßÝáæÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ

ßÝä 3 ;åáêîÝææ òÝáàéÝ çïò ÜáòìæØä ÜáÛææÝ ÙðïÙ åáðÝæ ÜæâÝèáß ÜÛßÝáæ åáðÝæÝ ÜæâÝèáß 

äáÚðÜ -âðê çßÙæ t äÛÙÜä  äÛÙÜäåÜáèáÙ )(N=161. 

t çïò òááàé 

 êîÝææ

)1-5( 

N  êÝîïæÜáÛææÝ ÜáòìæØ 

0.742 

0.51 3.70 94 âÝèáß äáÚð 

òáòìæØ ÜÚØÛ 

0.51 3.64 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

0.293 

0.44 3.80 94 âÝèáß äáÚð 

ðßØÜ òÛæê 

0.40 3.78 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

0.682 

0.40 3.75 94 âÝèáß äáÚð 

òáääã ÜáòìæØ 

0.39 3.71 67 âÝèáß ÛßÝáæ 

 



òáêáÙð ÜðêñÜ ;  ÜáÛææÝ òáæîê òÝäÚÝéæ çáÙä ÜáÛææÝ ÜäãÜ çáÙ åáðñï åáæááï
ÜáÛææÝ ÜáòìæØÝ -äáÚðÜ âÝèáßÜæ åáðÝæÝ ÛßÝáæÜ âÝèáßÜæ åáðÝæ ÙðïÙ

ßÝä 4 ;áæÛïæ åØòæÜ äñ çÝéðáì ðñïäåá çáÙ ÜäãÜ ÜáÛææÝ çáÙä òÝäÚÝéæ òáæîê ÜáÛææÝ 

ÜáòìæØÝ ÜáÛææÝ ÙðïÙ ääã åáðÝæÜ )(N=161. 

Üèòñæ òáòìæØ ÜÚØÛ           ðßØÜ òÛæê ÜáòìæØ òáääã 

òÝÙðòäñ  ÜäãÜ .043 .186* .130 

òÝáèáÛæäñ ÜäãÜ  .177* .238** .244** 

Üááñêäñ ÜäãÜ  .062 .215** .155 

òáääã ÜäãÜ .106 .245** .202* 

ÜØðÝÜ òÝæáñæ .149 .334*** .279*** 

åáéßá .230** .262** .293*** 

çÝÚðØ .142 .338*** .274** 

òáääã òáæîê òÝäÚÝéæ .208** .401*** .353*** 

                                                                                               *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001          



  ˫˧˶ˣˬ ˪˷ ˢ˧˦˲ˬ˞ ˧ˣ˟˧ˮ˪ ˢ˧˯˶ˠ˶ ˪ˡˣˬ

˪˧ˠ˶ˢ ˨ˣˮ˧˥ˢˬ



  ˫˧˶ˣˬ ˪˷ ˢ˧˦˲ˬ˞ ˧ˣ˟˧ˮ˪ ˢ˧˯˶ˠ˶ ˪ˡˣˬ

ˡ˥ˣ˧ˬˢ ˨ˣˮ˧˥ˢˬ

ßÝä 6 ;äÛÝæ áæÛïæÝ ÜáéðÚðÜ áÝÙáèä ÜáòìæØ äê áÛá ÜäãÜ òÝäÚÝéæÝ òáæîê ÙðïÙ åáðÝæ ÜæâÝèáß 

ÛßÝáæÜ (N=67) / 

Üèòñæ B S.E. Beta t 

 òáääã ÜäãÜ-.050 .134 -.047 -.371 

òáääã òáæîê òÝäÚÝéæ .358 .103 .435 3.461** 

0.175F(2,62)=6.596,p<0.01,R2= 

 



òÝèïéæ

äêçã,òÝèïéæðïßæÜÝééÙòÜñäêÝáØîææçÜ:

.1åáðÝæâÝèáßÜæÛßÝáæÜÜðÙßÜæòáÙðêÜåáàÝèäáãÜäåáÛáæäòááÝïáä
ÜÛáæäòÝæðÙðòÝáòÝÜÝÙÚðñØæåáðÝæâÝèáßÜæäáÚðÜ

2.åáðÝæâÝèáßÜæÛßÝáæÜÜðÙßÜæòáÙðêÜåáèááìØòæòÝæðÙðòÝáòÝÜÝÙÚäñ
òÝäÚÝéæòáæîêðñØæåáðÝæâÝèáßÜæäáÚðÜâáäÜòÙåòÛÝÙêåêåáÛáæäò
ááÝïáäÜÛáæä

3.åáðÝæâÝèáßÜæÛßÝáæÜÜðÙßÜæòáÙðêÜåèáØåáäÛÙèåáðÝææâÝèáßÜæ
äáÚðÜòæðÙÜáòìæØÜáìäãåáÛáæäòááÝïáäÜÛáæä

4.òÝæðÜäãÜÜäñåáðÝæâÝèáßÜæÛßÝáæÜâÝèáßÜæÝäáÚðÜÜðÙßÜæòáÙðêÜ
òÝðÝñïòÝæðäòÝäÚÝéæÜòáæîêÜÜáòìæØÜÝåÜäñ

5.òÝæðäñòÝäÚÝéæòáæîêåáðáÙéæçìÝØÙïÜÙÝæòØÜáàìæØÜäñåáðÝæ
âÝèáßÜæäáÚðÜâÝèáßÜæÝÛßÝáæÜ



òÝîäæÜ

-ÜðñãÜßÝòáìÝáêÝîïæåáðÝæäâÝèáßÜæäáÚðÜâÝèáßÜÝÛßÝáæÜØñÝèÙÜäãÜ
ÜÛáæäÝòáòÝêæñæ:ßÝìáàòÝÙðò,òÝáèáÛæÜááñêÝäñÜäãÜ

-òØäêÜòÝäÚÝéæÜòáæîêÜÜáòìæØÜÝäñåáðÝæâÝèáßÜæäáÚðÜâÝèáßÜæÝ
ÛßÝáæÜâðÛåáæðÝÚòáÙåááðìéåááæáèìåáðßØÝåááèÝîáß

-òÝáÝæäòñÜåÝßòÙÜáÚÝÚÛìÝãáéìÜÝæã:òæîêÜåáðÝæ,òØäêÜáÝæáÛÜ
áæîêÜ,ÜáîèÚáäàèáØòáñÚð,ÚÝäØáÛáòÝêæñæ,òðÝñïòçáÙ-òáñáØâÝòÝ
òáñáØ

-ßÝìáàòÝÙðòòáèÝÚðØòáÙàáæòÛÛÝêæÜÜáòìæØ,ÜäãÜòðáæñÝåÜáòÝáÝãÞ
äñåáÛáæäòåêòÝäÙÚæåááñïÝ,ääÝãááÝïäÜÛáæä,åáÛäáåêòÝêðìÜÙñï

ÞÝãáðÝ,åáÛáæäòåêòÝáêÙòÝáÝÚÜèòÜòÝáñÚðÝáäêÙÝåáãðîåáÛßÝáæåáðßØ


